
Beratungsstelle für Kinder,
Jugendliche und Eltern

Wer wir sind, was wir tun und 
wie wir unterstützen



Wir unterstützen …

Eltern

• bei Fragen zur Entwicklung oder dem  
 Verhalten ihres Kindes
• bei Erziehungsunsicherheit
• bei der Suche nach neuen Wegen in   
 der Erziehung
• bei Konflikten, Streit und Spannungen  
 in der Familie
• bei Trennung und Scheidung
• bei seelischen Problemen ihrer Kinder  
 wie Angst, Aggression, Selbstunsicher- 
 heit

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

• bei Stress in  der Familie, der Schule, 
 im Ausbildungsbetrieb, der Arbeit oder  
 mit Freunden
• beim Umgang mit Gefühlen
• beim Umgang mit Anderen
• bei Kummer und Sorgen

Fachkräfte

• bei Fragen zu Kindern und deren Ent- 
 wicklung
• bei der Entwicklung von Lösungsstrate- 
 gien im pädagogischen Alltag
• bei Fragen zu pädagogischen Themen- 
 bereichen
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Diese Hilfe bieten wir an ...

In Einzel-, Elternpaar- oder Familiengesprächen 
kann das jeweilige Anliegen geschildert werden 
und wir suchen gemeinsam nach Lösungen.

Je nach Fragestellung wird die gesamte Familie
einbezogen. In anderen Fällen findet eine Bera-
tung der Eltern oder eines Elternteils, eine Be-
gleitung des Kindes oder Gespräche mit den
Jugendlichen statt. Wir bieten auch Angebote
für Kinder in kleinen Gruppen an.

Manchmal hilft schon ein einziges vermitteln-
des oder klärendes Gespräch, teilweise werden
Familien auch längerfristig durch Beratungsge-
spräche oder therapeutische Hilfsangebote
begleitet.



Unser Angebot richtet sich an Meerbuscher…

•  Familien

• Eltern oder Elternteile

• Pflegeeltern

• Kinder und Jugendliche

• Junge Erwachsene

• Fachkräfte aus pädagogischen Arbeits- 
 feldern (Kindergarten, Schule, etc.)

Unser Team

• besteht aus Fachkräften verschiedener
psychosozialer Berufsbereiche (Psycho-
logie, Sozialarbeit, Sozialpädagogik,
Pädagogik) mit unterschiedlichen, auch
psychotherapeutischen Zusatzqualifika-
tionen sowie einer Verwaltungsfach-
kraft

• arbeitet mit dem Einverständnis der   
 Eltern mit anderen Einrichtungen und  
 Fachkräften zusammen (Pädagogisches  
 oder medizinisches Personal, etc.)

Unsere Angebote sind kostenfrei
Wir unterliegen der Schweigepflicht



Sie finden uns im…

Sie möchten uns mit Bus oder Bahn 
erreichen?

Nutzen Sie die Buslinie 832 –
Haltestelle Bahnhofsweg oder Bommershöfer Weg

oder die Stadtbahnlinien U70 und U76 –
Haltestelle Hoterheide



So können Sie uns kontaktieren

beratungsstelle@meerbusch.de

02159 916 491

Wir sind für Sie da

• rufen Sie uns an
• oder mailen Sie uns
• oder melden Sie sich persönlich an

Anmeldezeiten im Sekretariat

Montag bis Freitag von 8:30 – 13:00 Uhr

Die Beratungstermine werden individuell ver-
einbart. Für kurze Mitteilungen außerhalb der
Sprechzeiten steht unser Anrufbeantworter zur
Verfügung.

Stadt Meerbusch - Der Bürgermeister
Fachbereich 21 - Jugend
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern
Hochstr. 3
40670 Meerbusch


